
Retningslinjer for elever om brugen af AI 

 

Ikke-tilladt brug 

• Plagiat: Du må IKKE udgive noget, AI har skrevet, som om du selv har skrevet det. Det svarer til 
plagiat. Det betyder også, at du f.eks. IKKE må lade AI omformulere din tekst og bagefter bruge 
den forbedrede tekst som din egen. 

• Eksamen og prøver: Du må IKKE bruge AI i forbindelse med eksamen og andre prøver – det 
betragtes som snyd (gælder også ved SSO, DHO, SRO og SRP). 

• Undervisning: Du må IKKE bruge AI i undervisningen, medmindre din lærer tillader det. 

• Persondata: Du må IKKE dele andres persondata og bør heller ikke dele dine egne. 

Tilladt brug 

• Læring: Du må bruge AI som en hjælper – så du forbedrer din læring. 

• Idégenerering: Du må bruge AI til f.eks. sparring, brainstorming og idegenerering, hvis du 
forholder dig kritisk til output. 

• Undervisning: Du må bruge AI til at generere tekst, hvis din lærer laver en opgave, hvor det er 
meningen, at du skal gøre det. 

Anbefalinger 

• Kritisk tænkning: Du skal altid forholde dig kritisk til AI 

o AI kan hallucinere, bygge på falske kilder og have utilsigtede fordomme og 
menneskesyn (bias), så output bliver usandt. 

o AI kan gøre dig doven og ødelægge din læring 

o AI kræver meget regnekraft og dermed energi, hvilket kan påvirke klimaet negativt 

o AI kan give dårligere resultater end en almindelig internetsøgning – f.eks. er det 
nemmere at få kilder på en internetsøgning. 

• Dialog: Det er en god idé at dele dine oplevelser med AI med dine forældre og lærere. 

• Spørgsmål: Du skal spørge, hvis du er i tvivl om, hvorvidt din brug af AI er snyd. 

Konkrete AI-værktøjer på BG 

• CoPilot365: Vi har licens og du skal logge ind med din O365-konto. Sig nej til Cookies og anden 
dataopsamling, og undgå samtidig at dele persondata. 

• SkrivSikkert: Data behandles på skandinavisk server og kan benyttes uden andre forbehold 
end ovenstående, så længe du undgår at dele persondata.   

 

Disse retningslinjer evalueres løbende og revideres for at sikre, at de forbliver relevante og effektive i 
forhold til teknologiske fremskridt og ændringer i lovgivningen. 


