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Temadage pa BG

Af: Lotte Lyngholm Jensen
0g Julie Konnerup

Temadagene er en aktivitet
for eleverne pa Bragnderslev
Gymnasium og HF, hvor
eleverne kommer ud pa
selvvalgte workshops.
Workshopsene er forskelli-
ge. Sa der er noget for en-
hver smag, f.eks. design og
arkitektur, hvor eleverne far
lov til at dekorere et klasse-
verelse og filmproduktion,
hvor eleverne laver sma
videoer, som udtrykker ele-
vernes liv og veerdier.

Hver workshop har sin egen
tovholder, som er en leerer, der
star for selve workshoppen. For
at hjeelpe leererne pa de forskel-
lige workshops er der sat hjeel-
pelaerere og elev-tovholder pa.

Elevtovholderne er dem, som
har erfaring eller interesse inden
for om-radet. De forskellige
workshop laegger sig op ad sko-
lens 4 veerdier:

1) Faglige udfordringer for alle.
2) Feellesskab og engagement.
3) Viden der kan bruges.

4) Udsyn.
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Fredag den 30. oktober, fra klokken 14 til 19, nar Brgnderslev Gymnasium ellers
normalt er lukket, vrimlede skolen med elever og laerere. Der blev her holdt Sprog-
camp, der bad eleverne pa en anderledes undervisning end normailt.

Af Andrea Nielsen og Nathalia Fuglsang

Efter en almindelig dag pa gymnasiet havde
eleverne stadig 5 timers skolegang foran sig.
Dette var ikke efter alles smag, og det var
ikke noget, der blev lagt skjult pa. Eleverne
skulle farst samles til feellessang, hvor de der-
efter blev delt op i hold, alt efter hvilket
sprogligt fag den enkelte elev havde. Der blev
fire forskellige hold; spansk, engelsk, tysk og
fransk. Holdene skulle derefter lave nogen
forskellige aktiviteter, som matchede det en-
kelte fag. Spanskholdet skulle danse en tradi-
tionel spansk dans. Her var de sammen med
spansklaereren Dorte Etzerodt. De kom i teet
kontakt med bade de spanske traditioner og
hinanden. Tyskholdet lavede deres egne vide-
oer pa tysk, hvor de fik chancen for at over-
skride nogle greenser sammen med tysklere-
ren Susanne Stigaard. Franskholdet fik chan-
cen for at afpreve deres franske sangtalenter
pa skolens store scene. Engelskholdet blev
undervist af et par studerende fra Aalborg
Universitet, hvor opgaven var at oversatte
danske talemader til engels

De studerende som laerere

Vi pa redaktionen har her faet chancen for at
snakke med de studerende fra Aalborg Uni-
versitet, og hgre hvordan de selv synes, at det
har veeret.

Det har veeret en rigtig god oplevelse. Det er
nogen gode mennesker og de har veret rigtigt
gode til at arbejde, og det har bare gjort vo-
res arbejde meget nemmere. Man kunne godt
mearke pa dem, at de var lidt trette, og det
havde vi egentlig ogsa forventet, nar vi kom-
mer pa det tidspunkt, vi ger. Men jeg synes, at
det gik som forventet, eller faktisk bedre end
forventet.

- Sidsel, studerende fra AAU

Tyskholdet der afpraver deres skuespiltalen-
ter pa den store scene

I forhold til tidspunktet synes jeg faktisk, at
eleverne har gjort det bedre end vi havde
regnet med. Vi troede at vi skulle vaere mere
efter eleverne, men jeg synes faktisk, at de var
gode til at deltage og gare et godt stykke ar-
bejde. Nu er der to af os, der gerne vil vere
gymnasielaerere, sa Sprogcampen hjelper os
med at klede os pa til det. Det hjalper os
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0gsa meget at komme ud, og face the audi-
ence, da dette giver os mulighed for at fa en
fornemmelse af, hvordan det er.

- Caroline, studerende pa AAU

Det er virkelig fedt at komme ud og fa et bevis
pa, fra eleverne selv, at undervisningen er
god, sa man far lidt selvtillid. Det er ogsa fedt
at komme ud og fa chancen for at inspirere
eleverne og maske give dem nogen AHA-
oplevelser.

- Alex, studerende fra AAU
En stor succes

Efter de mange lererige og sjove timers un-
dervisning afsluttedes Sprogcampen med feel-
les spisning med mad arrangeret af skolens
kantine.

Ud fra bade elever og lareres synsvinkel ty-
der det pd, at trods tidspunktet, var Sprogca-
mpen en lererig oplevelse, som har varet
underholdende for alle. Man kan derfor sige,
at dette har veeret en stor succes og en lererig
oplevelse, som sagtens kan gentages naeste ar.

Af: Kristian Knudsen

Ehab Mahmoud El-Sayed 2.b

DHO’en har veeret en hard proces, som
2.g’erne har knoklet med det sidste stykke
tid. Nu er forlgsningen endelig sket.

Fredag i uge 46 blev de sidste punktummer
sat i 2.g’ernes DHO’er. DHO’en er den farste
skriftlige udfordring ud af 3, som stx’erne pa
BG kommer til at mgde i deres gymnasietid,
og sammen med det, falger der selvfalgelig
en stresset periode for de fleste 2.g’ere. Ehab
Mahmoud EI-Sayed fra 2.b gav en kort be-
markning omkring DHO en:

Falte du dig skreemt, da du skulle skrive
din DHO?

Ja, rigtigt meget endda. Jeg kunne slet ikke
komme i gang, og det gjorde mig bare endnu
mere stresset og skr&emt, men da jeg sa ende-
lig kom i gang, sa var det ikke sa slemt.

Nu hvor du har felt presset fra din DHO,
hvad tenker du sd om SRP’en?

Uhh, den skreemmer mig rigtigt meget, men
jeg er sikker p4, at jeg nok skal klare det godt.
Jeg har ogsa rig mulighed for at sgge hjelp
hos fagligt steerke elever, bl.a. min ven Kristi-
an Knudsen og hans klassekammerat Simon
Jeppesen fra 3.d

DHO’en adskiller sig dog fra SRP’en, da du
har fagene Dansk og Historie som de 2 obli-
gatoriske fag. Du veelger enten at skrive tveer-
fagligt eller i et af fagene.
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Temadage pa BG

Af: Lotte Lyngholm Jensen og Julie Konne-
rup

Temadagene giver et lgft i hverdagen
Vi har interviewet Martin Thorsager fra te-
madagsstyregruppen for at finde ud af, hvilke
forventninger han har til disse to spaendende
dage. “Jeg forventer to gode dage, hvor bdade
lerere og elever er sammen pa en god made
og en anderledes made end normalt. | tema-
dagsstyregruppen har vi sammen fundet frem
til spaendende aktiviteter, og der er noget for
enhver smag. Sa jeg er overbevist om, at man
kan lzre noget pa en anderledes made og fa
andre perspektiver pa livet generelt. Tag bare
en drgnaktuel sag som flygtningesituationen.
Her bringer temadagene eleverne tat pa, da
de skal besgge flygtninge i Brgnderslev og
tale med dem om deres livshistorier.”, oplyser
Martin Thorsager.

Han forklarer ogsa, hvordan han mener tema-
dage kommer til at preege Brognderslev Gym-
nasium og HF fremover. “Temadagene er
med til at give et lgft i hverdagen, styrke de
sociale netveerk og fremme gensidig forstaelse
for hinandens kompetencer. Med temadagene
bliver skolens verdier og vision tydeliggjort.
Hvis veerdier skal have betydning, skal elever
og lerere arbejde med dem. For pa den made
skaber vi sammen en kultur. Det er derfor
temadagsstyregruppen skriver “Vores DNA.
Ind under huden pa BG”. Forhabentlig uan-
set hvad, sa er jeg sikker pa, at mange nye
relationer bliver skabt og pa den made vil
temadagene sette deres praeg pa os alle i lang
tid fremover”, forteller Martin Thorsager.

Temadagene i 2013

I 2013 havde Brgnderslev Gymnasium og HF
temadage om 1970’erne i anledning af jubi-
leet. Der var ogsa forskellige aktiviteter som
f.eks. dans, gadegegl og modeshow med fo-
kus pd moden 1 1970’erne. Fra de forskellige
aktiviteter blev der vist shows i festsalen, og
bagefter var der kagemand til alle.

Her vises der modeshow med fokus pa moden
1 1970’erne fra temadagene 1 2013.

Elevernes forventninger
Her forteeller eleverne om deres forventninger
til temadagene:

“"Mine forventninger til temadagene er, at
man far et faellesskab pa tveers af klasserne og
argangene. Man lerer noget nyt som man
ikke vil leere i de normale timer. Det jeg vil
mene, skolen kan fa ud af temadagene er et
feellesskab pa tveers af klasser og argange, og
pa den made et fellesskab, som bliver meget
bedre og derfor et bedre sammenhold pa hele
skolen”, forklarer Sascha Christensen, 1.c.
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“Mine forventninger er ikke sa hoje til tema-
dagene. Jeg er mere spandt pa at se, hvordan
det bliver, men jeg tror det bliver godt at fa to
dage, hvor man bliver blandet pa tvers af
klasserne, s& ma kan lare nogle flere at ken-
de. Jeg tror det giver en udvikling pa nogle
punkter, og sa kan det nok ogsa udvikle noget
socialt, ved at folk bliver sat sammen pa tveers
af klasserne”, formidler lda Marie Kok, 2.p.

Der er mange forventninger til temadagene,
og vi haber at alle far nogle gode og span-
dende dage, hvor folk far udvidet deres hori-
sont pa nye omrader.

Her ses de forskellige aktiviteter i gadegagl

fra temadagene i 2013.

Det sjove AT8

I uge 48 havde 3.g’erne ATS. ATS er noget
helt specielt, da eleverne selv kan prioritere
hvilke emne, de helst vil arbejde med.

Af Johan Malmberg, 3.d

Med masser af kreativitet

| ar var der i alt fem emner, man kunne arbej-
de med: ”Den amerikanske drgm”, hvor
man skulle finde og arbejde med en sag, hvor
den amerikanske drem gar i opfyldelse, eller
mislykkes. ”Op med aktiviteten! ”, hvor man
skulle komme med idéer til, hvordan der kan
inddrages mere aktivitet 1 folkeskolen. ’Far-
ver i antikken/Farver i religigs kunst”, hvor
der blev eksperimenteret med farver, og der
blev set pa, hvordan farver blev benyttet i
oldtiden. ”Sex og moral”, hvor der blev sat
fokus pa den biologiske baggrund for sex og
moral 1 naturen. “@konomisk ulighed i
Danmark”, hvor der blev arbejdet med inte-
gralregning, beregning af Gini-koefficienter,
regression samt matematikkens metoder og
serlige kendetegn.

Alt sammen hvor elevernes faglige kompe-
tencer blev udfordret pa en spendende, sjov,
kreativ og faglig made. “Temadagene var
super sjove og opfindsomme. Der var lidt af
hvert”, citat fra en af 3.g eleverne.
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Af Andrea Nielsen og Nathalia Fuglsang, 3.d

Mulighed for drammeuddannelsen

Studiepraktik giver elever fra 3.9 og
2.hf muligheden for at studerende for
komme ud til dremmeuddannelsen. |
tre dage kan man komme pa universite-
tet, sygeplejeske-uddannelse, til politiet
eller hvad hjertet ellers begarer.

Undervisningsinstitutionerne ligger overalt i
Danmark og man far muligheden for at tage
til fx Kgbenhavn eller Midtjylland. Der var
mulighed for overnatning pa diverse hoteller
og transporten vil ogsa vere til radighed, alt
betalt. |1 disse tre dage kan man mingle med
uddannelsens studerende og opleve samme
undervisning som studerende far. Det er dog
op til den enkelte uddannelse, hvordan ti-
merne skal foregd. Nar man kommer ud til
uddannelserne, kan man blive blandet med
andre elever fra gymnasier landet over.

Den 21. til den 23. oktober var der, far
3.g’erne og hf’erne mulighed for at komme i
studiepraktik. | ar havde Brgnderslev Gymna-
sium muligheden for at sende 70 elever afsted
i studiepraktik, denne gang fik 12 afslag, mod
kun 1 sidste ar. Dog var der flere, der havde
veeret for sent ude i forhold til tilmeldingsfri-
sten, sa fanger bordet.

Helene fra 3.c var pa Aalborg Universitet,
hvor hun fik muligheden for at laese historie.
”Umiddelbart gik det fint nok. Der var dog
nogle problemer med noget materiale, som
skulle vaere blevet sendt ud, som vi skulle have
leest. Det gjorde det lidt sveert for os at falge

med den forste dag, fordi vi var inde at hgre
en forelaesning. Jeg har faet rimeligt meget ud
af det, for vi var bade inde at hgre nogle fore-
lesninger og der kom ogsa nogle studerende,
som kom ind og fortalte, hvordan det var og
lzese historie, specielt hvordan det er at lave
gruppearbejde Det lod meget fedt.”, siger
Helene om forlgbet. Vi spurgte hende om det
var hendes 1. prioritet, hvor til hun svarede
”Nej, det var min fjerde prioritet, tror jeg. Jeg
havde Jura som farste prioritet, i Aalborg
eller i Aarhus, og sa havde jeg medicin som
tredjeprioritet. (...) Man kan sige studieprak-
tikken pa Aalborg universitet har hjulpet mig
med at udelukke nogen ting, men ellers havde
jeg ogsa valgt at bruge historie til min SRP,
sd jeg kunne hente lidt inspiration hjem
igen.”

Da eleverne var i studiepraktik, var der fortsat
almindelig undervisning. MEN der var givet
udtryk for at de tilbagevearende elever ville fa
ikke-pensumrelateret undervisning. Det var
dog ikke det indtryk, eleverne havde efter
forlabet.

Til dette sagde Helene: “Umiddelbart ikke.
Det var lidt sveert at komme tilbage, for vi
havde set en film i engelsk, og sa var det lidt
sveert, da vi sa skulle lave opgaver omkring
den. Der fglte man sig lidt bagud, og man
folte lidt, at man havde mistet noget af sit
emne.”

Der var som navnt elever, som ikke kunne
komme ind pa den rette uddannelse. Janni
Mortensen fra 3.a habede pa at komme ind pa
padagogseminariet, men naede ikke den far-
ste tilmeldingsfrist. Det betgd da anden til-
meldingsfrist kom om hjgrnet var der ikke
pladser pa de narmeste uddannelse steder.
Derfor valgte Janni og blive hjemme. ”Jeg er
rimelig fast besluttet pa, hvad det er, jeg
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gerne vil, sa jeg tenkte ikke, at der var noget,
jeg skulle. Jeg folte ikke sa stort behov for
det. Jeg synes, det er et godt tilbud for dem,
som er i tvivl om, hvad de vil.

Pa skolen var der fortsat undervisningen, her
til siger Janni: “Jeg synes det har veeret fint,
men jeg synes der skal veere bedre forstaelse
fra lerernes side af, at de bliver ngdt til at
legge undervisningen lidt om. Leererne skal
bakke lidt mere op om det, og vi fik af vide til
et infomade, at lzererne ville ga meget op i, at
der ikke skulle veere en masse eksamensrela-
teret undervisning, og alligevel fik vi bade
prover, og vi fik ogsd skeld ud af vores
idreetsleerer, fordi hun havde arrangeret noget
danseundervisning. Sa jeg synes, der skal
vaere mere forstaelse fra lerernes side. Jeg
tror ikke, eleverne har sveert ved at komme
tilbage, men det kan godt veere svert i nogen

2

timer.
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[UIHYGGELIGSTE
FREDAGSCAFE!

Af: Camilla Stremgaard Bak og Maria Sten-
bak Kjeer

Der var uhygge i luften pa Brgnderslev Gym-
nasium fredag d. 13. november. Hvis man
naermede sig kantinen omkring kl. 14.55, hvor
de fleste fik fri, kunne man tydeligt meaerke, at
stemningen var hgj blandt de mange menne-
sker, som var mgdt op til den mest
(Whyggelige fredagscafe. Pa Facebook-
begivenheden for denne fredagscafé, var der
187 deltagende, og dette antal mennesker

rundede arrangerende ogsa, da de abnede ba-
ren og langede bade drikkevarer og toast over
disken.

“Jeg synes det er en god made at samle klas-
serne og skabe sammenhold pa en sjovere
made. Her kan man fa lov til at drikke nogle
bajere og te sig lidt sjovt. Det er en god idé at
afholde fredagscafeer, da det er en anden
madde at snakke med andre pa.”

Sofie Hgjborg Borum Winther 2.c

Cecilie Marie Nielsen fra 2.d var ogsa til fre-
dagscafe, her tilbragte hun tiden med sin klas-
sen.

“Fredagscafé er hyggeligt, da man efter skole
kan sidde med sine venner og lige fa en en-
kelt.”

Cecilie drak til fredagscafeen gl, men det var
hun ikke ene om. “Det er fucking kedeligt,
men ollene er gode”

Anonym

“Vi synes fredagscafé er hyggeligt, men vi
ville gnske, at folk spredte sig mere ud i kan-
tinen. (Pigerne sad i den ene del af kantinen
alene. Red.) Vi skal fejre, at der er weekend,
og at vi har afsluttet DHO. Dog regner vi ikke
med at blive helt til det slutter. Vi kan godt
lide det uhyggelige fredag d. 13 tema og det
med at drikke sine karaktersorger veek.”
En gruppe anonyme piger

Alt i alt var der blandede meninger omkring
fredagscaféen, men jo flere flasker, der blev
tomme, jo mere positive blev folk omkring
arrangementet.

2.b som arrangerede denne fredagscafe vil
bruge de overskydende penge til noget felles
for hele klassen.

Husk den naste fredagscafé som finder sted
d. 8 januar 2016.

Side | 7



Medbring:

* Penge til ol og toast.

* Det gode humer

* Alle dine venner og HELE klassen

Billede fra kantinen taget under fredagsca-
feen. Pa billedet ses en stor gruppe unge og
glade mennesker som er Klar til en
(u)hyggelig eftermiddag.

Af Thais Lgth Sgrensen, 3.d

I de forlgbne uger har Brgnderslev Gymnasi-
um haft besgg af en reekke 8.klasser fra skoler
rundt omkring i Brgnderslev Kommune. Her
skulle folkeskoleeleverne prgve at fa et ind-
blik i, hvad gymnasielivet kan byde pa, og
hvilke oplevelser som venter eleverne, hvis de
veelger STX uddannelsen i fremtiden.

Det var isar vigtigt for gymnasiets ledelse og
leerere, at 8.klasserne gik herfra med et godt
indtryk, sa de i fremtiden vil overveje Bran-
derslev Gymnasium: “Ndr vi har brobygning
er det pa den ene side rigtig vigtigt, at de far
et positivt indtryk af BG - pa den anden side
er det ogsa vigtigt, at det ikke er sjov og bal-
lade det hele, sa de far et forkert indtryk af,

hvad det vil sige at ga i gymnasiet et eller pa
hf”, siger Pernille Dahl. Det er vigtigt at ele-
verne pa ferstehand oplever Brgnderslev
Gymnasium som et positivt og leererigt miljg,
samtidig er det en super mulighed for at vise
skolens nye renoverede omrader. 8.klasserne
er selv meget positive overfor oplevelsen.
“Det har veeret rigtig underholdende at se,
hvordan gymnasielivet er. Vi gleeder os endnu
mere til at starte nu”, udtaler Martin fra He-
degardsskolen.

Der har ogsa tidligere veeret brobyggere fral0.
klasse, men det har veeret vigtigt for BG, at
man skelner og varierer undervisningen mel-
lem de forskellige argange. Derfor har bro-
bygningen for 8. klasserne veeret tilrettelagt
efter deres niveau. Eleverne kommer ud og
oplever en ’rigtig’ undervisning, og det er
primeert  obligatoriske gymnasiefag som
dansk, historie og matematik. Undervisningen
er blevet formet ud fra de tidligere brobyggers
evalueringer.

"Vi har ogsd efterhdanden stablet et hold
sammen af sgde BG-elever, som hjalper med
at vise dem rundt, lave stjernelgb og bare
snakke med dem om hverdagen som elev pa
BG. Endelig skal de selvfglgelig ogsa have
noget studievejledning, hvor de lerer om
henholdsvis Hf og STX,” fortsaetter Pernille
Dahl.

Her ses nogle flittige 8.klasser i gang med
biologi undervisning.
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Side 9-fyren

Side 9-fyren

Navn:

Simon Kjarsgaard Jeppesen
Alder:

19 ar

Beskeeftigelse:

Bartender, Chinchilla-passer, toiletskrubber pa
Legkken Klit Camping og model i Hjgrring Park
Forbillede:

Benny Bak - fordi han er pisse nice
Fritidsinteresser:

Mobil, Playstation, Tinder, Insta, Snapchat
Beskriv dig selv med fa ord:

Kikset pa en sgd made og udadvendt

Livret:

Nr. 11 fra Vra Pizza

Favorit-citat:

”Sadan”

Hvordan har din karriere veret, efter du fik
tildelt titlen som ”Arets fyr” sidste skoledag?:
Travl, tilbuddene veelter bare ind - call me. Hvis |
vil se mit seneste veerk, sa tjek mit cover af Burhan
G’s "Teattere pd himlen”

Hvilke 3 ting ville du tage med pa en gde 2?:
Prince light, mobil og Vra

Ordet er frit:

Tjek min insta for flere pics: simonjeppe
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Afgangsklasserne pa BG har igen i ar
veeret kreative og opfindsomme i for-
bindelse med den arlige tradition for
kaosfotografering.

Tekst og foto af: Signe Hassing Wiuff og Ann
Sofie Andersen

Speandingen og forventningerne til kaosfoto-
graferingen blev udlgst mandag d. 9/11. Den
leengeventede dag var endelig kommet, hvor
eleverne kunne udfolde sig kreativt pa det
traditionsbundne kaosbillede. P& dagen har vi
i redaktionen veeret ude i marken for at un-
dersgge elevernes holdning til kaosfotografe-
ringen: Vi har gleedet os til at fa taget bille-
det! Det er en god tradition, og vi er gaet op i
at veere noget, ingen andre har veret for,”
udtaler Sisse fra 3.e sig, som havde temaet
3.efterlyst.

3.d, som havde temaet 3.dilemma, er kreative
i billedkunst og laver skilte til deres kaosbil-
lede

Kaosbilledet er en stolt tradition pa Bran-
derslev Gymnasium. Traditionen med at fa
taget et kaosbillede, ogsa kaldet fjollebillede,

er en helt speciel dansk tradition, som ikke er
at finde pa vores nabolandes gymnasier. Til
de lesere, som er usikre pa, hvad et kaosbil-
lede er, kan vi her pa redaktionen fortelle, at
det et arligt klassebillede, hvor hver afgangs-
klasse finder et tema som starter med klassens
navn. Klassen klaeder sig sa ud derefter. Og
netop at finde det helt rigtige tema er ekstremt
vigtigt for eleverne. Temaerne skal helst vaere
underholdende og originale. Hvert ar dyster
afgangsklasserne nemlig internt om at fa det
bedste og sjoveste kaoshillede. | ar har ele-
verne pa Brgnderslev Gymnasium veeret rigtig
opfindsomme og fundet pd temaer som fx
3.Appstore og 3.Dilemma: "Temaet er rigtig
vigtigt, og det er bedst at vere noget, som
ikke er blevet brugt for mange gange for.”
udtaler Rikke sig fra 3.e. At finde pa en origi-
nal idé, som ogsa er sjov, har veret afgangs-
klassernes store udfordring. Gennem arene
her pa Brenderslev Gymnasium er der en
raekke klassikere som er gaet igen, fx 3.Druk
eller 3.Afterparty.

Cathrine og Kathrine fra 3.c har glaedet sig
meget til fotograferingen, og er madt op i fuld
udkledning. "Vi har tenkt meget over, at vi
starter med c. Valget stod mellem cirkus og
camping, men endte med camping, da vi syn-
tes det var sjovest”.
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Kathrine og Cathrine fra 3.c kleedt ud som
glade campister.

Der er ingen tvivl om, at kaosfotograferingen
er en vigtig dag, og flere elever giver udtryk
for, at det er noget som herer til at veere 3.g’er
pa gymnasiet. Men ogsa i de andre argange er
kaosfotograferingen noget man ger sig tanker
om og ser frem til. Vi er begyndt at snakke
om det, og har faktisk allerede fundet pa vo-
res tema”, udtaler Dagmar fra 2.b.

Her ser vi 3.c, som ger sig klar til deres kaos-
billede.

Desverre var traditionen pa vores gymnasium
i &r hemmet, da fotograferingen foregik uden
for skoletiden. Vi har alt for lidt fremmode,
hvilket gar ud over billedet og den gode stem-
ning, som er en del af oplevelsen”, fortsetter
Sisse 3.e. Denne frustration deler mange an-
dre 3.g’ere. Grunden til det dérlige tidspunkt
for fotograferingen, har veeret pga. problemer
med at fa det tidsmassigt til at passe med
fotografens skema. Normalt afholdes kaosfo-
tograferingen samtidig med de arlige klasse-
og skolefotos. Det har veret et problem med
for lidt fremmgde i flere klasser, hvilket des-
vaerre ikke giver det samme resultat eller op-
levelse, udtrykker de mange afgangsklasser.
Forhabentligt vil dette blive rettet op pa til

naste ar, sa den kommende afgangsargang far
den fulde oplevelse af denne fremragende og
underholdende tradition.

Det er et billede, man mange ar efter gymna-
sietiden, med de mange afleveringer og den
vilde studenteruge, vil kigge tilbage pa og
som vil veekke alle de fantastiske minder med
ens klasse til live igen. Det er en tradition,
som Brgnderslev Gymnasium forhabentlig
holder fast i sammen med resten af de danske
Gymnasier.
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Er du bange for, du aldrig far lov til at
opleve USA? Sa kunne det vare, du
skulle veelge Brgnderslev Gymnasium
og HF. En gang hvert skolear far en
klasse pa Brgnderslev Gymnasium og
HF lov til at opleve en af verdens nok
mest omtalte rejsemdal nemlig “The
United States Of America”.

Af Ann Cecilie Kjer Christensen

TR F | ]

EL
| 'I

Billede af Anna Ladekarl: 3.d fik forngjel-

sen af at have ”Onkel Benny” og "Far Bjar-

ne” med til USA.

Branderslev: Vi pa avisen har udspurgt den
forhenveerende 2.d om deres studietur til
USA. For at hare om hvordan det var at veere
den heldige klasse, der fik lov til at opleve
USA med sine klassekammerater. Vi har
spurgt Sofie Holmsgaard fra nu 3.d, hvor hun
forteeller os om, hvordan hun havde det med
at veere en af de heldige.

”Jeg synes, det er fedt at fa muligheden for at
komme afsted, men samtidig var det &rger-
ligt, at ikke alle havde rad til at komme med.”
Den forhenvaerende 2.d skulle af med 8.995

kr pr person. For to uger i USA. Samtidig
mener Sofie Holmsgaard, at det var over-
kommeligt for hende at betale, fordi hun vid-
ste det i god tid, og betalingen var opdelt i
kvoter, sa det ikke var 8.995 kr. pa en gang.
Det, der nu kendetegner denne specielle stu-
dietur, er jo netop dette med, at man skal bo
hos en amerikansk familie. Dette har Per
Knudsen, rektor pa Brgnderslev Gymnasium,
udtalt sig om. Han siger blandt andet, at netop
en af grundene til, at der overhovedet eksiste-
rer denne fantastiske studietur er, at man i sin
tid har fundet ud af, at man gerne ville lave en
af disse sakaldte klasseudvekslinger, hvor
man besgger hinanden og bor hos en veerts-
familie. Brenderslev Gymnasium har valgt at
have denne udveksling med en High School i
North Carolina, kaldet Central Cabarrus. Per
Knudsen har udtalt sin personlige holdning
om denne studietur:

”Min personlige holdning er, at studieturen til
USA er et fantastisk tiloud om en oplevelse,
man maske aldrig glemmer. Det at bo hos en
amerikansk vartsfamilie er sa forskelligt fra,
hvad vi er vant til hjemmefra, og det ger den

kulturelle oplevelse stor”. 2 uger hvor man

ikke er i skole som szdvanlig, men hvor man
oplever USA’s hovedstad, og hvordan det er
at bo hos en amerikansk familie er det man
ma sige “at fi en pa opleveren”.
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Men den nuverende 3.d er jo langt fra den
sidste klasse der kommer til at opleve dette.
Sofie Holmsgaard har givet et par rad til de
kommende klasser, der skal afsted:

”Tjen en masse penge som klasse. Selv det
mindste, man tjener, teeller, og det er rigtig

skent, nar turen skal betales, plus at man
samtidig far et godt fellesskab. Veer sammen
om turen og gleed jer!”
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Af Mohamed Samaraat, 3.d

Idreet er en selvfglge

Brenderslev Gymnasium er et gymnasium
som tilbyder flere retninger. Hver farste-ars
elev far muligheden for at ga pa den studie-
retning, som tiltaler hans/hendes interesse ift.
fremtidige planer. Man har som elev endda et
6 maneders grundforlgb, hvor man kan na at
skrifte studieretning, hvis ferste valg ikke er
noget alligevel. Men ligegyldigt hvilken ret-
ninger man velger, skal man have Idrat pa
mindst c-niveau, alle 3 ar man gar pa gymna-
siet.

Overflgdigt eller ngdvendigt

Fagets formal er at skabe forstaelse for, hvor-
dan menneskekroppen fungerer under pres og
inspirere i forhold til at veere fysisk aktiv. Ud
over det er det ogsa vigtigt at vise, at Idraet
spiller en central rolle for det enkelte individs
tilstand og den nationale folkesundhed.

Hvad med vi tager det old school?

Men man kan vel stille sig selv spgrgsmalet,
har idret altid veeret en ngdvendighed?
Sportsredaktionen har valgt at interviewe 3
idraetslaerere, som har undervist i mange ar.

De tre erfarne lerere er David Rich, Bjarne
Larsen og Elizabeth @stergaard.

David Rich:

Hvor mange ar har
du veeret idreetslee-
rer?

734 ar.”

Hvorfor valgte du at blive idreetslerer? Altsa
hvad er dine primaere mal i Idreet?

”Ligesom mange elever i dag synes idrat er
fedt syntes og enormt spandende. Jeg har
mange mal i faget, men det vigtigste er, at
eleverne kommer til at udfolde sig bade soci-
alt og fysisk. Det er jo ikke i alle fag, at man
ma rabe og grine, og hvor man som larer far
direkte feedback om det man laver dur eller
ikke dur. Eleverne skal opleve, hvor fedt det
er at kunne veere glad for sig selv og bruge sin
krop og vere i god form og turde vise, hvem
man er. ”

Synes du, der er nogle forskelle pa dengang
og nu med hensyn til undervisning i idret.
”Dengang var der ikke karaktergivning, og
eleverne var nok mere frie. De havde mere
indflydelse og fandt sig ikke i alt, selvom de
var autoritetstro. Dengang fandtes der ikke
mobiler, og heller ikke den selviscenesettelse
pa de sociale medier, som i dag farer til, at
mange prover at vise det perfekte billede af
sig selv - maske nogle gange i stedet for at
vere sig selv? ”

Bjarne Larsen:

Hvor mange ar har du
veeret idraetslerer?
724 ar”.

Hvorfor valgte du at
blive idreetslerer?
Altsa hvad er dine
primare mal i idreet?
”Mens jeg har varet
barn og ung har jeg beskaftiget mig med
idreet. Jeg har veeret treener og deltaget i id-
ratsorganisationer. ”

”Det primare mal for mig er faktisk at opfyl-
de fagets mal med hensyn til sundhed og tree-
ning og give eleverne en idraetsundervisning,
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som er meget bred og dakker de fleste af fa-
gets facetter. ”

Synes du, der er nogle forskelle pa dengang
0og nu med hensyn til idreetsundervisningen?
“Faget har flyttet sig, fra at vaere mere faer-
dighedspraeget og er blevet bredere og mere
aktivitetspraeget. ”

Elizabeth Ostergaard:

Hvor mange ar har du
veret  idreetslerer? |
”Jeg blev ansat pd BG
i 1981 som idreetslee-
rer. Jeg har haft 3 ars
orlov, hvor jeg under- g
viste i Grgnland. Jeg
blev ansat som idreets-
leerer, men har i en
periode veeret helt ovre og undervi-
se udelukkende i mit andet fag, som er billed-
kunst. ”

Hvorfor valgte du at blive idreetslerer? Altsa
vad er dine primeare mal i Idreet?

”Jeg valgte at blive idratslarer, fordi jeg altid
godt har kunnet lide at bevaeege mig og lave
alle slags idratter.

”Jeg vil gerne gore eleverne opmarksomme
pa, at deres krop skal holde i 80 ar endnu, sa
derfor er det vigtigt, at de bruger den korrekt.
Det vigtigste er dog, at al bevaegelse / sport /
idreet er sjovt. ”

Synes du, der er nogle forskelle pa dengang
og nu med hensyn til idreetsundervisningen?
”Jeg synes, der er blevet storre forskel pa, at
nogle elever er i rigtig godt form og traener
meget, mens mange er i darligere form, end
da jeg startede som idreetsleerer. Jeg tror, lidt
for mane elever ser for meget video pa sofaen
i dag eller har for meget arbejde. ”

Treningsprojekti 3.9
- entusiasme eller flasko?

Af: Ralf Fagerstrgm, 3.d

Hvad gik traeningsprojektet ud pa?

| 3.9 har vi i de seneste par maneder veret i
fuld gang med det omtalte treeningsprojekt.
Formalet med treeningsforlgbet var ikke kun
at komme i form, men narmere at kunne eva-
luere os selv og vores fremskridt over de 8-10
uger, der var sat af til det. Det hele begyndte
med en “yo-yo test”, med andre ord, bib-test.
Ud fra testen kunne vi konkludere vores nu-
veerende form. Efter yo-yo testen var oversta-
et, var det sadan set op til os selv, hvordan vi
ville fortseette forlgbet.

Disciplin

En treeningsplan var forberedt fra hver elev,
som de sa skulle gennemfare sa vidt muligt.
Det var muligt at treene bade i skoletiden og i
fritiden, og det var derfor meget forskelligt,
hvordan folk greb opgaven an. For en travl
person kunne et treeningsprogram f.eks. besta
af powerwalk til og fra job et par gange i
hverdagene, og lidt lgb i weekenden. For en
doven person kunne det f.eks. besta af mara-
thon — pa Netflix, og lidt frysepizzaer. Forlg-
bet blev afsluttet d. 13/11 med en afsluttende
yo-yo test, for at se hvor langt vi var kommet.

Spgrgerunde

Vi har her i 3.d veeret rundt at sparge skolens
3.g-elever, om hvordan de syntes forlgbet er
géet. Responsen har varieret lige fra ”Jamen
det er jo gaet fantastisk. Jeg startede ud med
at lgbe 7.3 pa yo-yo skalaen, og er nu kommet
helt op pd 10.4.” til ”Jeg er ikke helt stolt af
mig selv. Det var lidt som om, jeg manglede
motivationen til at komme igennem det hele
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allerede 2 uger inde.” Det var dog for det me-
ste positive responser, og de mente alle mere
eller mindre, at det var muligt at finde tiden til
forbedring, hvis man havde motivationen til
det.

Konklusion

Som en konklusion pa treningsforlgbet kan
man sige, at alle har leert en vigtig lektie om
disciplin, hvad enten de har gjort deres bedste,
eller om de har ligget i sengen og dovnet. Det
var 100% muligt at snyde sig igennem forlg-
bet, men nar alle klassekammeraterne kom
igennem med forbedringer efter blod, sved og
tarer, kan man forestille sig, at samvittigheden
er lidt sort hos nogen.

Af: Simon Kjeersgaard Jeppesen og
Ann Cecilie Kjar Christensen

Inaktivitet er pa verdensplan et stigende
problem. Og pa Brgnderslev Gymnasium
er dette ogsa tilfeeldet.

Vi har igennem en anonym spgrgeskemaun-
dersggelse spurgt eleverne pa Brgnderslev
Gymnasium om fglgende: 1) Dyrker du sport
og motion i din fritid, hvis ja, hvilke former?
2) Hvor meget tid bruger du pa motion om
ugen? Og afslutningsvis, 3) Hvorfor eventuel-
le treeningsvanerne kan have &ndret sig efter
man er kommet pa gymnasiet.

Af de adspurgte elever har 100 % svaret, at de
i deres fritid dyrker sport. Dog varierer
mangden af motion en del. 60 % svarer, at de
kun dyrker 0-2 timers motion om ugen, hvil-
ket ligger langt under, hvad Sundhedsstyrel-
sen anbefaler.

Hvilke faktorer der spiller ind, i forhold til,
hvor meget motion eleverne dyrker ugentligt
sa svarer 80 %, at det manglende overskud til
fysisk aktivitet skyldes arbejde og lektier.
Dernaest svarer 20 %, at de pga. pres fra om-
verdenen ikke har overskud til at dyrke moti-
on.

Fysisk aktivitet styrker helbredet
Kredslgbssygdomme, stress, muskel- og ske-
letlidelser og knogleskgrhed er blot en hand-
fuld af de livsstilssygdomme, som inaktivitet
kan medfgre. Og hver dag kemper Sundhed
styrelsen med at aktivere unge, sa man kan
tage disse livsstilssygdomme i oplgbet og
dermed spare samfundet en masse penge.
Kampagnen ”30/60” er lanceret af Sundheds-
styrelsen, og er et forsgg pa at aktivere de
unge i blandt andet Bragnderslev.

”30/60” kampagnen stettes blandt andet af
elevradssuppleant Ellen Heltoft, som siger
30/60 kampagnen skildre pa en oplysende og
lesevenlig made, hvilke konsekvenser det kan
have, at veere fysisk inaktiv”’ Ellen papeger, at
hun holder sig aktiv igennem forskellige tree-
ningsprogrammer.

Brgnderslev gymnasium forsgger igennem
idreets- og temadage at aktivere eleverne.
| et hdab om at aktivere eleverne og dermed
gge koncentrationsevnen forsgger Brgnders-
lev gymnasium ogsa igennem utraditionelle
idreetsdage, hvor man inddrager byens for-
skellige foreninger for at give eleverne smag
pa andre sportsgrene end blot fodbold og
handbold, sa man som Xenia Andersen siger
”Kommer ud til et bredere publikum”
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Af: Thais Lgth Sgrensen

3.g’erne og 2.hf’erne skal fra starten af
december i gang med deres SRP- og SSO-
opgave, som skal fylde 15-20 sider.

Der star snart SRP pa programmet for
samtlige 3.g’ere pa Brgnderslev Gymnasi-
um, nar eleverne i december pabegynder
den obligatoriske skriveopgave. Den 4. de-
cember far eleverne den allerfgrste skrive-
dag, og de har derefter to uger til at feerdig-
ggre den tveerfaglige opgave, som skal fylde
15-20 sider, inden de ma ga pa juleferie.

Eleverne velger to fag i den obligatoriske
opgave, og derefter finder de et selvvalgt
emne, som de har lyst til at skrive om. Op-
gaven bliver bedgmt p3, hvorvidt eleverne
formar at bruge de faglige feerdighederi de
forskellige fag.

3.g’erne er allerede nu i fuld gang med den
store forberedelse, der ggr eleverne kamp-
klar til selve SRP-ugerne. Eleverne har vee-
ret til SRP-konsultationer, hvor de far vej-
ledning af leererne til at skrive den bedst
mulige opgave. Det er vigtigt, at eleverne
far noget ud af vejledningerne, da den en-
delige karakter for SRP’en teeller dobbelt
pa eksamensbeviset.

Det er ogsa derfor, at mange elever godt
kan fgle sig pressede fgr og under SRP-
ugerne. Der er dog stor forskel pa, hvorvidt

eleverne indstiller sig til SRP-opgaven. For
mens nogen elever allerede er i fuld gang
med at forberede sig, sa er der andre BG-
elever, der tager det mere stille og roligt.

Der er ingen tvivl om, at 3.g’erne, som alle-
rede har prgvet kraefter med DHO og SRO,
star over for den stgrste skriftlige udfor-
dring i gymnasiet.

Samtidig med 3.g’erne skal 2.hf'erne i gang
med deres SSO-opgave, der ligesom SRP-
opgaven skal fylde cirka 15 sider. 2.hf'erne
har ogsd modtaget vejledning, sa nar start-
skuddet lyder, sa er afgangseleverne parat
til en stresset start pa december.

Om fredagen, hvor eleverne skal aflevere
deres SRP og SSO, kan de holde en forha-
bentligvelfortjent juleferie.
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Laseriirey:
Make love, not war

Af: Ann Sofie Andersen, Emma Nysted Sonne-
sen, Kirstine Lgth Nielsen, Elise Hansen, Sig-
ne Hassing Wiuff og Thais Lgth Sgrensen, 3.d

”Din klamme smatso”, " Dit fede perkersvin”,
"Racistiske nazisvin”. Dette er blot nogle fa
af de mange udtalelser, man mgdes af, nar
man logger pa de sociale medier. Og det er
netop kommentarer som disse, der hgster de
fleste likes. Vi er dgdtreette af at se pa disse
tankelgse og ondskabsfulde beskyldninger,
som fylder vores startside. Vi er treette af, at
folk udtaler sig om andre ud fra en generalise-
ring. Vi er trette af alt det onde i verden. For
ondskabsfuldt er, preecis hvad det er. Men
dette teenker folk bare ikke over, nar de setter
sig bag tasterne og udtrykker deres mening.
Men de burde vide bedre. De burde vide, at
man sarer andre ved at udtale sig pa sadan en
undertrykkende og nedverdigende made. De
er blevet sa selvsikre, at de er blevet blinde
over for den ondskab, de er i gang med at
bega mod andre mennesker. Problemet ligger
0gsa i, at de er holdt op med at se modtage-
ren, de sviner som et egentligt menneske. Vi
vil endda tage den sa langt som til at sige, at
de simpelthen mangler empati. VVores moder-
ne samfund er indrettet sadan, at det skal hol-

de ondskaben nede i hverdagen, og at det altsa

ikke er socialt accepteret at rabe ting som ’dit
sorte svin” efter en fremmed pé gaden. Men
det er som om, at med de sociale medier er
disse regler og normer blevet glemt. Vi forstar
simpelthen ikke, hvordan man kan have sadan
en tankelgshed og manglende indlevelse over
for andre mennesker. Man kan sa ogsa disku-
tere om personerne er fuldt bevidste om den
”skade” de volder modtagerne. Ondskab er
mange ting og behgver ngdvendigvis ikke kun
at veere fysisk vold og skade pa andre. Er det
ikke i virkeligheden et spgrgsmal om afmagt?
En frustration, der far folk til at rabe op i et
dumdristigt forsgg pa at fremstille sig selv
som den bedrevidende person i diskussionen.
Man mister altsa sin vitalitet og grupperer, det
der burde vere sine ligestillede medmenne-
sker, i forskellige kasser — en generalisering
omkring de enkelte individer.

Ondskab er noget, der findes i os alle. For-
skellen ligger i, at nogle personer reagerer
rigtigt over for den afmagt, som de udseattes
for. Sadan som vi ser det, kan man velge at
acceptere og affinde sig med, at vi alle er for-
skellige og at vi har forskellige holdninger.
Derimod velger nogle andre, hvad vi se som
den ”den nemme udvej”, hvor man lukker af
for de normer og regler, som samfundet har
opsat. Og det er vores reaktion over for af-
magten vi skal arbejde med for at blive et
bedre menneske over for vores medmenne-

sker. Vi mener, at verden vil blive et bedre

Side | 18



sted, sa snart vi kan acceptere hinandens for-
skelligheder. En grim beskyldning eller udta-
lelse pa Facebook lgser ikke noget for nogen.
Det volder bare mere ondskab. Lad os alle
bearbejde den ondskab, der er i os — sa er vi
overbeviste om, at vi alle vil blive lykkelige-

re. Make love, not war.

Ugehoroskop.
Uge 50 1T

Af: Maria Elise Hansen og Emma Nysted
Sonnesen

Veedder

Du ger noget i denne uge, som sikkert vil
chokere folk omkring dig. Men pa en positiv
made. Der vil ske noget godt, inden ugen er
omme.

Tyr

Det lader til, at du mgder en sgd person til den
neste gymnasiefest. Han/hun vil synes det
samme om dig.

Tvilling

Hold humgret hgjt. Du er god til at fa folk til
at grine, og folk vil se op til dig i denne uge.
Du er i dit es og nyder opmarksomheden.

Krebs

Du vil blive betaget af en i lgbet af ugen. Og
hvis du er forelsket, tyder det pa, at du vil
have held med dig. Du er szrdeles heldig i
denne uge.

Lave
Du vil fa en dejlig uge, fordi du faler dig godt

tilpas. Du er smilende og altid rar at veere i
naerheden af. Bliv ved den positive energi.

Jomfru

Det kan veere svert at na det hele i denne uge.
Men hvis du beholder dit gode humar, sa vil
det gd, som du vil have det. Et smil hjelper
altid.

Veegt

Du vil opleve noget ekstraordinart i lgbet af
ugen. Ver talmodig. Det vil gere dig glad.
Deltag i konkurrencer, for du vil have heldet
med dig.

Skorpion

Du er i dit gode hjgrne i denne uge og far de
fleste til at grine grundet din gode humor. Sa
fortseet med at bevaeg dig ud af din komfort
zone, og spred glaede — det betaler sig!

Skytte

Find pa noget sjovt og noget eventyrligt. Du
har brug for at komme lidt ud at sla dig lgs.
Du far en sjov uge, hvis du fglger dette rad.

Stenbuk

Du far en fantastisk uge grundet dit heldige
udseende. Du kan alt, hvad du vil, sa lad ikke
tvivlen komme dig til gode.

Vandmand

Du er serligt sensitiv i denne uge, og det vil
foles bedst at veere blandt dine venner. Tag
med den naste fest, der byder sig. Det hjalper
nemlig altid.

Fisk

Der er succes i sigte, og det lader til, du vil
kunne finde keerligheden i denne uge! Hvem
ved? Maske sidder han/hun i kantinen, eller
ogsa er han/hun at finde pa diskoteket fredag.
Held og lykke.
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Bedst I test: Pehernedder

Nordthy: Peberngd-
der

Tylstrup: Peberngd-
der bagt med smeor

Jensens brgd i Aal-
borg: Peberngdder
med vanilje

Dansk Supermar-
ked: Peberngdder
efter gammel op-
skrift

S .
\' peberngdder
Bagt med smert

Udseende: Ensartede,
runde, dog lidt spraek-
kede

Smag: Ngddeagtig,
meget krydret, lidt for
overbagte, brunkage-
agtig

Spradhed: Tilpas
sprede

Pris: 15,-

Stjerner: 4 stjerner,
lidt for bagte, far en
lidt breendt eftersmag

Udseende: Ensartede,
formbagte

Smag: For meget
smgr, mangler peber-
ngddesmagen, neutra-
le

Spredhed: Lidt
smuldret

Pris: 10,-

Stjerner: 1 stjerne,
treels konsistens, sma-
ger kun af smer

Udseende: Ligner
hjemmebagte, lyse,
ikke ensartede
Smag: For meget som
vaniljekranse
Spredhed: Lidt for
tarre

Pris: 15,-

Stjerner: 2 stjerner,
smager for meget af
vaniljekranse

Udseende: Flot bagte
0g meget ensformige
Smag: Tilpas krydre-
de, let vaniljesmag
Spredhed: Dejlig
knasende, men lette
Pris: 11,95,-
Stjerner: 5 stjerner,
perfekt krydrede og
pent udseende

3.d ensker -
| s

Bag de flotteste julekager og upload et billede pa din
Instagram med hashtagget #brslevgym, og veer der-
ved med i konkurrencen om 2 billetter til biografen.
Vinderen bliver offentliggjort efter jul.
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